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Liebe Schotterfreunde und Gerollheimer,

ein Gartentrend hat Deutschland erfasst, so virulent, dass man ihn schon als Epidemie bezeichnen muss.
Diese hortikulturelle Neuerung wird euphemistisch »Schottergarten« genannt. Mit Garten im herkomm-
lichen Sinne haben diese Kreationen allerdings nicht mehr viel gemein, handelt es sich dabei doch meist
um Gesteinsaufschuttungen mit einem darunterliegenden Plastikvlies — Pflanzen hingegen sind in diesen
»Garten« nur sparlich vorhanden oder fehlen gleich ganz. Fur mich sind solche Schottergarten nicht etwa
eine Frage des Geschmacks, sondern tote Flachen, denen jede kulturelle, gesellschaftliche oder okologische
Funktion eines richtigen Gartens fehlt. Ich nenne sie: die Garten des Grauens.

Auf kultureller Ebene etwa baut ein solcher »Garten« keinerlei Beziehung zu seinem ortlichen Umfeld auf.
Er greift keine regionalen Gartentraditionen und ortstypischen Baumaterialien auf oder entwickelt diese gar
fort. Ein Garten des Grauens unterstreicht allein das Ego seines Schopfers — und ist allzu oft doch nur simple
Konfektionsware vom Baumarkt mit den bundesweit immer gleichen geistlosen Dekorationselementen wie
Buchsbaumkugeln, Granitstelen oder der allseits beliebten Buddhafigur. Die lokalen Charakteristika von
Hausgarten verschwinden, regionale Kulturpflanzensorten sterben aus, tradiertes gartnerisches Wissen geht
verloren, und die Schonheit bleibt haufig auf der Strecke.

Auch der gesellschaftliche Nutzen fehlt bei diesen Garten des Grauens. So tragen sie nicht zu unserem
seelischen Wohlbefinden bel, wie eine Schweizer Studie von 2017 feststellt: »Durch ihr steriles, odes Aus-
sehen fuhren Schottergarten zu einem »asthetischen Defizit, das sich gemal einer Studie der Stiftung Land-
schaftsschutz Schweiz negativ auf Identifikationsprozesse und soziales sowie okologisches Engagement
auswirkt. Auch die Wirkung von begrunten Aukenraumgestaltungen auf Stressreduktion, Frustrationstoleranz
sowie positive Emotionen sind mit Schottergarten nicht gegeben. Zudem konnen Schottergarten zum Verlust
der Naturverbundenhelt beitragen.«' AuBerdem fehlt ihnen das Potenzial, eine gesunde kognitive Entwicklung
unserer Kinder zu fordern; eine im US-Wissenschaftsjournal PNAS veroffentlichte danische Studie weist
zudem darauf hin, dass ein Mangel an Grun in der Kindheit sogar zu psychischen Erkrankungen im Alter

1 »Schottergarten und Landschaft, Dynamik - Akteure — Instrumente«, https://www.sl-fp.ch/admin/data/filesfasset/file/46/studie_
schottergaerten_und_landschaft pdf



fuhren kann.? Der private Vorgarten ist ein pragendes gestalterisches Element des offentlichen Raums. [hn in
eine tote Schotterflache zu verwandeln, gleicht einem Affront gegenuber der Gesellschaft.

SchlieBlich und endlich sind diese Garten des Grauens auch jeglicher okologischen Funktion eines Gartens
beraubt. Heimischen Tier- und Pflanzenarten bieten sie keine Nahrung, keinen Unterschlupf oder Lebensraum,
sie dezimieren das Bodenleben, und sie wirken sich kontraproduktiv auf den Wasserhaushalt und alle anderen
Stoffkreislaufe aus. Weder konnen sie die klimakrisenbedingte Erwarmung in Ballungsraumen lindern noch
Verkehrslarm dammen oder Feinstaub, Stickoxyde und Kohlendioxyd aus der Luft binden. Eine symbiotische
Koexistenz des Kulturgutes Garten mit der Natur ist mit einem Garten des Grauens nicht zu machen.

Nun mogen einige Schottergarten-Befurworter einwenden, dass viele Menschen aufgrund ihres Alters, man-
gelnder Zeit oder korperlicher Beeintrachtigungen keinen richtigen Garten bewirtschaften konnten. Doch ist
der Schottergarten wirklich so pflegeleicht, wie es uns die Baumarkte versprechen? Die Natur kennt keine
sterilen Flachen. Jedes noch so unwirtliche Areal wird friiher oder spater von Pflanzen besiedelt. Gleiches
passiert naturlich auch im Schottergarten. Der Biologe spricht hier von Sukzession: der zeitlichen Abfolge
typischer Pflanzengesellschaften an einem bestimmten Standort. Zunachst siedeln sich Pionierpflanzen an,
einjahrige Wildkrauter, danach Graser, Stauden und Straucher und letztendlich Baume. Die Natur ist stetige
Veranderung und Erneuerung. Der Schottergartner hingegen muss den sterilen Zustand seines »Gartens«
mit viel Aufwand, oft auch unter Einsatz von Chemie, aufrechterhalten. Der Schottergarten ist nicht dafur
konzipiert sich zu verandern, sich zu entwickeln, mit der Zeit fruchtbarer und schoner zu werden. Er ist ganz
im Gegenteil eine Kampfansage an jegliches Wachstum und muss der Natur jahrlich aufs Neue abgerungen
werden.

Wie kommt es also zur massenhaften Ausbreitung dieser Garten des Grauens?

Ich behaupte, es liegt am nach wie vor herrschenden gesellschaftlichen Druck, einen unkrautfreien, ordent-
lich getrimmten Garten vorweisen zu mussen. Dieses Bedurfnis befriedigen die Baumarkte und Schotter-
gartenanbieter mit ihren leeren Versprechungen von Pflegeleichtigkeit. Doch wer in Zeiten eines dramati-
schen Insekten-, Amphibien- und Vogelsterbens seinen Garten unter Tonnen von Granitschotter beerdigt,
tut sich wie gesagt nicht nur selbst keinen Gefallen, sondern handelt in meinen Augen gesellschaftlich voll-
kommen unverantwortlich — sowohl in okologischer als auch in sozialpolitischer Hinsicht. Unsere Antwort

2 »Residential green space in childhood is associated with lower risk of psychiatric disorders from adolescence into adulthood«, https://
www._pnas.org/content/116/11/5188



auf Zeitmangel oder eine alternde Gesellschaft kann doch nicht lauten, dass wir weiterhin am Ideal des
gepflegten und aufgeraumten Gartens festhalten und damit sozusagen zum Gartenmord aufrufen.

Als leidenschaftlicher Gartner und Biologe mochte ich dieser gesellschaftlichen Fehlentwicklung eine Alter-
native aufzeigen. Was spricht dagegen, Garten einfach sich selbst zu uberlassen? Warum raten wir gebrechli-
chen Menschen nicht zu pflegeleichten Kulturbrachen? Warum darf ein alter Garten nicht in Wurde zuwuchern
und die gleichen Geschichten erzahlen wie die Falten in den Gesichtern seiner ergrauten Erschaffer? Ein solch
wilder Garten wurde nicht nur seinen Besitzern vitalisierende Lebensfreude im Wandel der Jahreszeiten
schenken, sondern auch unserer Tier- und Pflanzenwelt ein heute dringender denn je benotigtes Refugium
sowle kunftigen Generationen Raum fur eigene Gartentraume bieten. In Anbetracht versiegelter Oberflachen,
ausgeraumter Agrarlandschaften einer hochindustrialisierten Landwirtschaft und eines nie dagewesenen
Artensterbens vor unserer eigenen Haustur kann man den zu Tode aufgeraumten »gepflegten Garten« nur
noch als einen schrecklichen Anachronismus betrachten.

»Wenn ich wusste, dass morgen die Welt unterginge, so wurde ich heute noch ein Apfelbaumchen pflan-
zen.« Dieses hoffnungsvolle Zitat, welches Martin Luther zugeschrieben wird, nehmen wir Gartner durchaus
wortlich. Denn nicht nur im Ubertragenen Sinne macht der Reformator auf eindrucksvolle Weise klar, welche
Verantwortung wir Menschen im Hinblick auf kunftige Generationen tragen. Der Gartner plant uber seine
Zeit hinaus. Er legt Garten an, die vielleicht erst in Dekaden zu ihrer vollen Schonheit und Pracht gelangen.
Er pflanzt Obstbaume, deren Frichte erst seine Kinder und Kindeskinder ernten werden. Der Gartner ist sich
des kurzen Zeitfensters, in dem er auf Erden wandelt, bewusst. Er erkennt seine Rolle als einzelnes Glied in
einer ganzen Kette von Generationen. Der Gartner eignet sich ein Stuck Land nicht an, sondern begreift sich
als Lehnsmann seiner Scholle, die er bewirtschaftet, urbanisiert und fur die Zukunft nutzbar halt.

Was aber hinterlasst der Schottergartner seinen Kindern? Sein Garten ist nur eine statische Momentauf-
nahme seines vermeintlich individuellen, in Wahrheit aber von Baumarkten und Gartencentern diktierten
Geschmacks und Ausdruck seines Egoismus — sowohl in raumlicher als auch in zeitlicher Dimension. Eines
Egoismus, der weder auf okologische Sinnhaftigkeit noch auf kommende Generationen Rucksicht nimmt.
Seinen Kindern hinterlasst der Schottergartner allein das Schlachtfeld seines aussichtslosen Kampfes ge-
gen die Natur. Fur die Besertigung seiner tonnenschweren Altlasten, die mit Schotter, Erde und Plastik nur
als sogenannter Bau-Mischabfall entsorgt werden konnen, mussen seine Kinder und Enkel aufkommen. Der
Problemmull wandert auf Deponien.



Die Garten des Grauens sind also Anzeichen einer generationsubergreifenden soziokulturellen Verwahr-
losung und Hybris. Sie zu achten ist keine Frage des Geschmacks, sondern die Pflicht eines jeden, der uber
seine eigene Zeit hinausdenkt und gerne einen Apfelbaum fur seine Kinder pflanzen wurde.

Mein Appell richtet sich daher an alle, die in den Genuss eines eigenen Gartens kommen: Haben Sie Mut zur
Unordnung! Denn thre vermeintliche Unordnung im Garten entspricht der einzig wahren, lebenserhaltenden

und wertvollen Ordnung der Natur.

Sagen Sie »Ja« zum Leben!

lhr UL Soltau
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Harmonie liegt in der Symmetrie.

Welche Gewachse konnten diesen Leitsatz besser
verkorpern als eine Chiletanne vor zwei

verblichenen Kunststoff-Dieffenbachien?

Hier findet die deutsche Vorgartenkultur zurtick zu ihrer
wahren Bestimmung — Reprasentation und Prestige.
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Der Rauchergarten.
Den besonderen Anspruchen unserer nikotinabhangigen Mitburger*innen tut ein schlichter Aschen-
bechergarten genuge. Feinstaubfixierendes Grun lenkt unnotig vom Inhalationsgeschehen ab.
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Ein Vorgarten, der unkontrollierte Symptominterjektionen
provoziert. Er ist sein eigenes Statement.
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Jeden Tag, wenn Meike H. von der Arbeit kommt, freut sie sich auf ihr kleines Urlaubsparadies im trauten Heim.
Bel 5 Grad Celsius und Nieselregen umweht sie schon im Vorgarten ein Hauch von Sudsee und ihre schonen
Hanfpalmen stimmen sie auf die allabendliche Entspannung auf ihrer Sonnenbank ein. Mit einem Sex on the
Beach in der Hand und Sun-Lotion auf der Haut genielt sie danach den milchglasgetrubten Blick aus threm
Kellerfenster direkt auf den Kiesstrand thres Vorgartens. Hach, das Leben kann so schon sein. Aloha.
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Sozialwissenschaftler diskutieren ein neuartiges soziopathologisches Phanomen unter Reihenhausbewohnern:
die »chromatophobe antiflorale Gruppendynamik«. Reihenhausbewohner gaben bei diesem psychischen

Krankheitsbild ihre individuelle Polychromie und soziookologische Integritat zugunsten eines gruppen-
konformen Grau-in-Graus auf, was zu schwersten dissoziativen Storungen fuhren konne.
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